JOURNEES DECOUVERTE

HANDISPORT

Un jeudi par mois de 14h a 16h

Handi ‘
Sport A destination des patients de centres de rééducation

COMITE
DEPARTEMEMNTAL

llle et Vilaine

Initiez-vous a différentes pratiques sportives !

Pour participer, renseignez-vous aupres de vos éducateurs sportifs APA

\

-14/11 €scrime
- 19/12 ParatHockey
- 23/01 Tennis Fauteuil
_-05/03 FT1

=

- 30/0% Aviron
- 28/06 Char a voile
- 18/06 Canoe Kayak
- 09/07 Rafting

Floriane Hellio : 06.59.17.45.47 educ.sport.handisport35@gmail.com

Cécile Cauchy : 06 23 65 70 08 cecile.cauchy®@lilial.fr




